
Formation Reiki 4
L A  M A I T R I S E  E T  L A  T R A N S M I S S I O N

Le Reiki est une pratique énergétique d'origine japonaise qui gagne en popularité 
dans le monde entier. Elle repose sur le principe de canaliser l'énergie universelle 
pour favoriser la guérison et le bien-être. Le niveau 4 du Reiki, également connu 
sous le nom de « Maîtrise », est une étape avancée qui permet aux praticiens de 
devenir Maîtres Reiki. Cette formation est à la fois un approfondissement des 
connaissances acquises et un engagement envers le partage et l'enseignement du 
Reiki.

Contenu de la Formation

La formation au niveau 4 est conçue pour permettre aux praticiens de :

1.  Révision des niveaux précédents : Un rappel des techniques et des symboles 
appris aux niveaux 1 à 3 pour assurer une base solide.

2.  Symboles de Maîtrise : Introduction et approfondissement des symboles 
spécifiques au niveau de Maîtrise.

3.  Techniques avancées de méditation et de guérison : Enseignement de 
nouvelles méthodes pour renforcer l'énergie et la concentration.

4.  Procédures d’initiation : Apprentissage des rituels et des techniques pour 
initier de nouveaux praticiens.

5.  Éthique et responsabilité : Discussion sur l'éthique et les responsabilités en 
tant que Maître et enseignant Reiki.

Prérequis

Pour accéder à la formation au niveau 4, il est généralement requis que les 
participants :

Aient complété les niveaux 1 à 3 de Reiki : Une compréhension préalable 
des concepts de base et avancés est essentielle.



Aient une expérience pratique significative : Avoir pratiqué le Reiki de 
manière régulière et autonome.

Durée et Modalités

La formation se déroule sur 2 jours afin de permettre une assimilation des 
connaissances et des compétences. 

Dates proposées 22 et 23 Aout 2026 ou 24 et 25 Aout 2026

La formation se déroule de 9h30 à 17h30. un temps de repas est prévu sur place le 
midi . 

Le cout de la formation est de 1250 € par personne. Une facture vous sera 
délivrée.

 

Pour toute inscription ou renseignement , merci de me contacter par 
mail eisandrinegauvin@gmail.com ou téléphone 06 16 81 19 57

 


